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Айтишник, учитель и юрист: россияне назвали самые перспективные профессии 

 
 

Финансовый университет при Правительстве РФ и 

компания «Ингосстрах» определили самые при-

влекательные профессии для тех, кто выбирает 

карьеру или намерен сменить сферу деятельно-

сти. Опрос проводился среди жителей 37 городов 

России, в которых проживают более 500 тыс. жи-

телей, в нем приняло участие свыше 6 тысяч чело-

век.  

Специальности, которые в первую очередь хотят 

освоить жители нашей страны – это программи-

сты, айтишники (10,8%), учителя (10,8%) и юристы 

(10,6%). Среди самых востребованных профессий 

также специалисты по искусственному интел-

лекту (7,6%), финансисты (6,7%) и врачи (6,3%). 

Наименее востребованы специальности продю-

сера (0,2%), менеджера проектов (0,1%) и полито-

лога (0,1 %).  

Топ-5 наиболее популярных профессий по горо-

дам, где проводилось исследование, приведены в 

таблице ниже.  

Рассматривают возможность поменять свою про-

фессию в ближайшие 5 лет 18,4% россиян. 

Наибольшее число жителей, рассматривающих 

вариант смены вида деятельности, в Ижевске 

(30%), Астрахани (29%), Кемерово (28 %), Новокуз-

нецке (23%), Иркутске (22%) и Новосибирске 

(22%). Причем в мегаполисах страны желание 

сменить профессию встречается реже. Так, 

Москва по этому показателю находится на 21 ме-

сте среди 37 крупнейших городов (18 %), а Санкт-

Петербург – на 14 месте (20%).  

Основные причины, по которым россияне хотят 

поменять специальность, это низкая зарплата 

(28,2%), профессиональное выгорание (22,5%) и 

отсутствие перспектив на своей работе (14,1 %) 
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Наиболее востребованные профессии, % от числа участников исследования 

Программисты, айтишники 10,8% 
Учитель 10,8% 
Юрист  10,6% 
Специалист по искусственному интеллекту, машинному обучению  7,6% 
Финансист, банкир, специалист по страхованию, фондовому рынку 6,7% 
Врач 6,3% 
Дизайнер, модельер, стилист 5,3% 
Психолог 5,1% 
Ученый, научные исследования 4,9% 
Полицейский 4,9% 
Инженер 4,8% 
Бухгалтер 4,8% 
Военнослужащий 4,8% 
Сотрудник МЧС, пожарный 3,8% 
Водитель 3,2% 
Повар 2,6% 
Рекламщик 2,6% 
Машинист электропоезда 2,1% 
Маркетолог, интернет-маркетолог 1,9% 
Медсестра 1,7% 
Косметолог 1,7% 
Сварщик 1,5% 
Гражданский летчик 1,3% 
Ветеринарный врач 1,1% 
Архитектор 0,9% 
Журналист 0,9% 
Робототехник 0,6% 
Строитель 0,6% 
Писатель 0,5% 
Швея 0,5% 
Специалист по большим данным 0,4% 
Секретарь 0,4% 
Лингвист, филолог 0,4% 
Менеджер по продажам 0,4% 
Биотехнолог, биолог 0,2% 
Продюсер  0,2% 
Менеджер проектов 0,1% 
Политолог 0,1% 
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Доля тех, кто в ближайшие 5 лет намерен сменить профессию по городам с населением более 500 тыс. 

человек 

Астрахань 29% 
Барнаул 16% 
Владивосток 20% 
Волгоград 17% 
Воронеж 15% 
Екатеринбург 21% 
Ижевск 30% 
Иркутск 22% 
Казань 15% 
Кемерово 28% 
Киров 21% 
Краснодар 19% 
Красноярск 17% 
Махачкала 5% 
Москва 18% 
Набережные Челны 19% 
Нижний Новгород 15% 
Новокузнецк 23% 
Новосибирск 22% 
Омск 19% 
Оренбург 21% 
Пенза 20% 
Пермь 18% 
Ростов-на-Дону 20% 
Рязань 18% 
Самара 20% 
Санкт-Петербург 20% 
Саратов 12% 
Севастополь 10% 
Тольятти 17% 
Томск 16% 
Тюмень 19% 
Ульяновск 14% 
Уфа 16% 
Хабаровск 11% 
Челябинск 19% 
Ярославль 19% 
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Пять наиболее популярные профессий по городам, где проводилось исследование (в порядке убывания значимости) 

 

 1 2 3 4 5 
Астрахань Учитель Юрист Программист Врач Военнослужащий 
Барнаул Юрист Учитель Военнослужащий Программист Врач 
Владивосток Программист Военнослужащий 

 

Финансист Юрист Учитель 

Волгоград Учитель Юрист Программист 
Искусственный интел-
лект Сотрудник полиции 

Воронеж Учитель Юрист Программист 
Искусственный интел-
лект Врач 

Екатеринбург Юрист Программист Учитель 
Искусственный интел-
лект Финансист 

Ижевск Программист Юрист Учитель Бухгалтер Дизайнер 
Иркутск Юрист Программист Учитель Сотрудник полиции Врач 

Казань 
Искусственный интел-
лект Учитель Юрист Программист 

Ученый, научные иссле-
дования 

Кемерово Программист Юрист Учитель Врач Сотрудник полиции 
Киров Юрист Программист Учитель Финансист Дизайнер 
Краснодар Программист Юрист Учитель Финансист Психолог 

Красноярск Программист Юрист Учитель 
Искусственный интел-
лект Финансист 

Махачкала Юрист Программист Учитель Врач Финансист 

Москва Программист 
Искусственный интел-
лект 

Ученый, научные иссле-
дования Финансист Дизайнер 

Набережные Челны Учитель Программист Юрист Бухгалтер Инженер 

Нижний Новгород Программист Учитель Юрист 
Искусственный интел-
лект Финансист 

Новокузнецк Учитель Программист Юрист Финансист Инженер 

Новосибирск Программист Юрист 
Искусственный интел-
лект Учитель Финансист 
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 1 2 3 4 5 

Омск Юрист Программист Учитель 
Искусственный интел-
лект Финансист 

Оренбург Юрист Учитель Программист Финансист 
Искусственный интел-
лект 

Пенза Учитель Юрист Программист Врач Финансист 

Пермь Программист Юрист Учитель Финансист 
Искусственный интел-
лект 

Ростов-на-Дону Юрист Программист Учитель 
Искусственный интел-
лект Финансист 

Рязань Учитель Программист Юрист Военнослужащий Врач 

Самара Программист Юрист Учитель 
Искусственный интел-
лект 

Ученый, научные иссле-
дования 

Санкт-Петербург Учитель 
Искусственный интел-
лект 

Ученый, научные иссле-
дования Программист Юрист 

Саратов Учитель Программист Юрист 
Искусственный интел-
лект Финансист 

Севастополь Военнослужащий Программист Учитель Юрист Финансист 
Тольятти Юрист Программист Учитель Финансист Дизайнер 

Томск 
Искусственный интел-
лект Учитель 

Ученый, научные иссле-
дования Программист Юрист 

Тюмень Программист Учитель Инженер Юрист 
Искусственный интел-
лект 

Ульяновск Учитель Программист 
Искусственный интел-
лект Врач Юрист 

Уфа 
Искусственный интел-
лект Программист Учитель Юрист Врач 

Хабаровск Учитель Юрист Программист Военнослужащий Финансист 
Челябинск Юрист Программист Учитель Сотрудник полиции Психолог 
Ярославль Учитель Финансист Юрист Программист Военнослужащий 

 

 


