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I. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА «ОПБ. 08  ОСНОВЫ  БЕЗОПАСНОСТИ  

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1.1. Место учебного предмета в структуре основной образовательной 

программы 

   Учебный предмет «ОПБ.08 Основы безопасности жизнедеятельности» 

является дисциплиной общеобразовательного учебного цикла основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям). 

Учебный предмет «ОПБ.08 Основы безопасности жизнедеятельности» 

обеспечивает формирование общих компетенций по всем видам деятельности 

ФГОС СПО по специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по 

отраслям).  Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

следующих компетенций: ОК 01, ОК 04, ОК 06, ОК 07, ОК 08.  

 
Код 

(ОК) 
Наименование результата обучения 

ОК 01 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности  

применительно к различным контекстам. 
ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 06 

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 07 

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 

Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебного предмета  

 

В результате освоения программы учебного предмета  «ОПБ.08 Основы 

безопасности жизнедеятельности» обучающиеся должны освоить: 

 

Код 

(ОК) 
Знания Умения 

ОК  01  

ОК  04 

ОК  06 

ОК  07 

ОК  08 

 

  -принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму, как серьезной 

- организовывать и проводить 

мероприятия по защите работников и 

населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня 



 

угрозе национальной безопасности России;  

-  основные виды потенциальных опасностей и 

их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

- основы законодательства о труде, 

организации охраны труда; 

-  условия труда, причины травматизма на 

рабочем месте; 

- основы военной службы и обороны 

государства; 

- задачи и основные мероприятия гражданской 

обороны; 

 - способы защиты населения от оружия 

массового поражения; 

- меры пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при пожарах; 

- организацию и порядок призыва граждан на 

военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

- основные виды вооружения, военной техники 

и специального снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

специальности, родственные специальностям 

СПО; 

- область применения полученных 

профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы;  

 - порядок и правила оказания первой помощи 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту;                    

- выполнять правила безопасности 

труда на рабочем месте; 

- использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия  массового 

поражения; 

- применять первичные средства 

пожаротушения; 

- ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них 

родственные полученной 

специальности; 

- применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии 

с полученной специальностью; 

 - владеть способами 

бесконфликтного общения и само 

регуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 

- оказывать первую помощь 

 

 В рамках программы учебного предмета студентами осваиваются 

следующие личностные результаты: 

 
Код личностных 

результатов 
Описание личностных результатов (дескрипторов) 

ЛР1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР 2 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций 

ЛР 3 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 

граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 

представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным 

и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

ЛР 10 
Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 



 

 

II. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

2.1. Объѐм учебного предмета  и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 
Объем в  

часах 

объѐм образовательной программы учебного предмета  62 

объем работы  обучающихся во взаимодействии с преподавателем  62 

в том числе:  

теоретическое обучение 20 

Лабораторные и  практические занятия 42 

контрольные работы - 

курсовая работа (проект) - 

консультация  

Промежуточная аттестация  

Самостоятельная работа - 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) - 

работа с материалами периодической печати - 

подготовка докладов, сообщений, рефератов - 

составление конспектов и презентаций - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

  



 

2.2.Тематический план и содержание учебного предмета  

Наименование 

разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объѐм 

в  часах 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 
Раздел  I.     Опасные  и  чрезвычайные  ситуации природного, 

техногенного и социального характера; их характеристики 
14 

ОК 01, Ок 04, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08,  ЛР1 

ЛР2, ЛР 3, 

ЛР10 

Тема 1. Общая   характеристика   опасных   и чрезвычайных 

ситуаций природного, техногенного и социального характера. 
4 

Тема 1.1. 

Классификация  ЧС 

природного характера 

Содержание учебного материала 

Виды и классификация ЧС природного 

характера 

1 

 

Тема 1.2. 

Классификация  ЧС 

техногенного и 

 социального характера. 

Содержание учебного материала  

Виды и классификация  ЧС техногенного  

и социального характера. 
1 

Практическое занятие:   

Определение 

характеристик опасных и 

ЧС техногенного и 

социального характера 

Общая характеристика опасных и ЧС 

техногенного и социального характера 
2 

Тема 2. Экологическая и производственная безопасность 

технических систем  и технологических процессов 
6 

ОК 01, Ок 04, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08,  ЛР1 

ЛР2, ЛР 3, 

ЛР10 

Тема 2.1.  

Экологическая и 

производственная 

безопасность 

технических систем. 

Содержание учебного материала 

Вредные факторы производственной 

среды и их влияние на организм 

человека. Производственные средства 

безопасности. Индивидуальные и 

коллективные средства безопасности. 

Устройство приборов радиационной и 

химической разведки. 

2 

Тема 2.2.  

Требования к 

экологической и 

производственной 

безопасности. 

Нормативные 

показатели. 

Содержание учебного материала 

Осуществление мероприятий по защите 

персонала при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций Организация 

АСДНР при ликвидации чрезвычайных 

ситуаций.  

2 

Практическое занятие:  

Нормативные показатели 

экологической и 

производственной 

безопасности. 

Планирование, подготовка документов и 

организация эвакуационных 

мероприятий; Отработка навыков в 

планировании и организации аварийно-

спасательных и других неотложных 

работ при ликвидации ЧС на ОЭ. 

2 

Тема 3. Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС), ее структура и 

задачи 
4 

ОК 01, Ок 04, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08,  ЛР1 



 

Тема 3.1  

Организация аварийно-

спасательных и других 

неотложных работ 

(АСДНР) при 

ликвидации ЧС 

Содержание учебного материала 
Этапы проведения АСДНР. 

Организация аварийно-спасательных и 

других неотложных работ (АСДНР) при 

ликвидации различных видов 

чрезвычайных ситуаций. 

1 

 

ЛР2, ЛР 3, 

ЛР10 

Тема 3.2.   

Единая государственная 

система предупреждения 

и ликвидации чрезвы-

чайных ситуаций 

(РСЧС), задачи, по 

защите населения от ЧС. 

Содержание учебного материала 

Единая государственная система пре-

дупреждения и ликвидации чрезвы-

чайных ситуаций (РСЧС), история ее 

создания, предназначения, задачи, 

решаемые по защите населения от ЧС. 

1 

Практическое занятие: 

РСЧС, ее структура и 

задачи 

Силы и средства РСЧС, ее структура и 

задачи 
2 

Раздел II  Гражданская   оборона   -   составная часть 

обороноспособности страны 
14 

ОК 01, Ок 04, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08,  ЛР1 

ЛР2, ЛР 3, 

ЛР10 

Тема 4. Гражданская оборона, основные понятия  и 

определения,  задачи  гражданской обороны 
4 

Тема 4.1.  

Организация управления 

гражданской обороной  

Содержание учебного материала 

Организация управления гражданской 

обороной. Структура управления и 

органы управления гражданской 

обороной. 

2 

Практическое занятие: 
Гражданская оборона, 

задачи  гражданской 

обороны. Защита 

населения  от 

опасностей.   

Гражданская оборона, история ее 

создания, предназначения и задачи по 

обеспечению защиты населения от 

опасностей, возникающих при различных 

ЧС 

2 
 

Тема 5. Современные средства поражения, их поражающие 

факторы, мероприятия по защите населения 
6 

ОК 01, Ок 04, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08,  ЛР1 

ЛР2, ЛР 3, 

ЛР10 

 

 

 

 

 

Тема 5.1.  

Современные средства 

поражения и их 

последствия 
 

Содержание учебного материала 

Ядерное оружие, химическое оружие, 

бактериологическое (биологическое) 

оружие,  их доставка и применение. 

Последствия применения современных 

средств поражения. 

2 

 

Практическое занятие:  
Современные средства 

поражения. Оружие 

массового поражения 

Ядерное оружие, поражающие факторы 

ядерного взрыва. Химическое оружие, 

классификация отравляющих веществ 

(ОВ). Бактериологическое 

(биологическое) оружие, способы  и 

признаки его применения.  

2 

Практическое занятие: 

Виды оружия массового 

поражения и 

поражающие факторы 

Ядерное оружие, химическое оружие, 

бактериологическое (биологическое) 

оружие. Поражающие факторы. 
2 

Тема 6.  Основные мероприятия ГО по защите населения от 

чрезвычайных ситуаций 
4 

ОК 01, Ок 04, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08,  ЛР1 Тема 6.1.  Содержание учебного материала 2 



 

Основные мероприятия 

ГО по защите населения  

Организационная структура гражданской 

обороны на промышленном или объекте. 

Планы ГО, мероприятия по защите 

населения. 

 ЛР2, ЛР 3, 

ЛР10 

Практическое занятие: 

Организация ГО на  

объекте экономики  

Содержание учебного материала: 
Единая система доведения до населения 

предупредительного сигнала "Внимание 

всем!". Передача речевой информации в 

чрезвычайных ситуациях, примерное ее 

содержание. 

2 

Раздел III. Основы медицинских знаний и оказание первой 

медицинской помощи 
20 

ОК 01, Ок 04, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08,  ЛР1 

ЛР2, ЛР 3, 

ЛР10 

Тема 7. Первая медицинская помощь  20 

Тема 7.1  

Первая помощь. Виды 

первой помощи. 

Неотложные состояния.  

Содержание учебного материала 

Первая медицинская помощь  
2 

Практическое занятие: 

Ранения, их виды 

Содержание учебного материала  

Виды и характеристика ран. 
2 

Практическое занятие: 

Первая медицинская 

помощь при ранениях. 

Содержание учебного материала  

Первая медицинская помощь при 

ранениях. Правила наложения повязок 

4 

Тема 7.2  

Первая медицинская 

помощь при несчастных 

случаях 

Содержание учебного материала 
 Первая медицинская помощь 
несчастных случаях. 
Производственный травматизм.  
Оказание помощи при травмах. 

2 

Практическое занятие:  
Первая медицинская 

помощь при 

охлаждении, остановке 

сердца 

Содержание учебного материала 

Первая медицинская помощь при 

охлаждении, остановке сердца. 

Проведение реанимационных 

мероприятий. 

4 

Практическое занятие: 

Правила оказания 

первой медицинской 

помощи при  травмах 

Содержание учебного материала 

Общие требования к технике 

безопасности. Травмы, наиболее часто 

встречающиеся в процессе 

профессиональной деятельности.  

Правила оказания первой медицинской 

помощи при травмах Виды травм. 

Правила наложения повязок 

2 

Практическое занятие: 

Первая медицинская 

помощь при массовых 

поражениях 

Содержание учебного материала 

Особенности оказания первой 

медицинской помощи при радиационном 

поражении в сочетании с 

травматическими повреждениями. 

2 

Практическое занятие:  

Правила оказания само и 

взаимопомощи 

Содержание учебного материала 

Правила оказания само и взаимопомощи 

в различных видах ЧС природного и 

техногенного характера. 

2 

 

Раздел IV. Основы здорового образа жизни. 14 ОК 01, Ок 04, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08,  ЛР1 
Тема 8. Здоровый образ жизни. 14 

Тема 8.1.  Содержание учебного материала 2 



 

 

 

  

Здоровый образ жизни Здоровый образ жизни, основные 

понятия и определения. Критерии 

здоровья. Влияние окружающей среды на 

здоровье человека.    

ЛР2, ЛР 3, 

ЛР10 

Практическое занятие:  

Здоровый образ жизни и 

его составляющие 

Здоровый образ жизни как средство 

сохранения и укрепления инди-

видуального здоровья. 
2 

Практическое занятие: 

Режим труда и отдыха 

Содержание учебного материала 

Работоспособность человека в различные 

периоды дня, недели, месяца и года. 

2 

Практическое занятие: 

Фазы работоспособности 

человека. 

Врабатываемость.  

Фаза врабатывания. Фаза устойчивой 

работоспособности. Фаза утомляемости. 
2 

Практическое занятие: 

Вредные привычки, их 

влияние на здоровье. 

Содержание учебного материала 

Наркомания, алкоголизм, табакокурение 

- их влияние на здоровье человека. 
2 

Практическое занятие:  
Нравственность и 

здоровье. 

Семья и ее значение. Факторы, 

оказывающие влияние на совместную 

жизнь. Нравственность и здоровье. 

2 

Практическое занятие: 

 Личная гигиена 

Содержание учебного материала 

Правила личной гигиены 
2 

Итого учебных занятий  62  

Самостоятельная работа   - 

Консультации   - 

Промежуточная аттестация   
Дифференциро

ванный зачет 

Всего образовательная нагрузка   62 



 

III. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

ОПБ.08  ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

3.1.Материально-техническое обеспечение   
  

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

- учебная аудитория для проведения занятий всех видов, предусмотренных 

образовательной программой, в том числе групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

(кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда) 

Специализированная мебель: 

Стол (учительский) – 1шт. 

Стол студенческий двухместный – 20шт. 

Стулья – 38шт. 

Стул для преподавателя – 1 шт. 

Доска меловая – 1шт. 

Кафедра – 1шт. 

 

Технические средства обучения: 

Компьютер – 1 шт. 

Проектор – 1 шт. 

Экран – 1 шт. 
 

 

- для самостоятельной работы обучающихся  предусмотрено помещение для 

самостоятельной работы (библиотека, читальный зал с выходом в интернет): 

Библиотека  

Оснащение 

Специализированная мебель: 

Стол студенческий двухместный – 4 шт. 

Стулья – 8 шт. 

 

Читальный зал с выходом в интернет 

Оснащение 

Специализированная мебель: 

Столы для автоматизированных рабочих мест (двухместные) - 4 шт. 

Стулья – 8 шт. 

 

Технические средства обучения: 

Компьютер – 8 шт. 
 

Подключение к сети «Интернет» и обеспечение доступа в электронную 

информационно-образовательную среду Финуниверситета. 

 



 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Нормативные правовые акты 

1.Федеральный закон от 21.12.1994г. № 68-ФЗ (ред. от 25.11.09.) «О 

защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера» 

2.Федеральный закон от 10.01.2002г. № 7-ФЗ (ред. от 14.03.09) «Об 

охране окружающей среды» 

3.Федеральный закон от 22.07.2008г. № 123-ФЗ «Технический регламент 

о требованиях пожарной безопасности» 

4. Федеральный закон от 12.02.1998г. № 28-ФЗ (ред. от 19.06.04.)  «О 

Гражданской обороне» 

3.2.2. Основная литература 

1. Основы безопасности жизнедеятельности. 10 класс / Б. О. Хренников, Н. В. 

Гололобов, Л. И. Льняная; Под ред. С. Н. Егорова. - М.:Просвещение, 2023. 

- 383 с. - ISBN 978-5-09-102337-4. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2089933 . – Режим доступа: по подписке.  

2. Горский, В. А. Основы безопасности жизнедеятельности. 10—11 классы 

(базовый уровень). Учебник / В. А. Горский, С. В. Ким. - 5-е изд., 

стереотипное - Москва : Просвещение, 2022. - 400 с. - ISBN 978-5-09- 

101698-7. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2090618. – Режим доступа: по подписке 

3.  Основы безопасности жизнедеятельности. 11 класс / Б. О. Хренников, Н. В. 

Гололобов, Л. И. Льняная, М. В. Маслов ; под ред. С. Н. Егорова. - Москва : 

Просвещение, 2023. - 320 с. - ISBN 978-5-09-102338-1. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/2089935. – Режим 

доступа: по подписке 

3.2.3. Дополнительные источники 

 

1. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для 11 класса 

общеобразовательных организаций. Базовый уровень : учебник / Э. Н. 

Аюбов, Д. З. Прищепов, М. В. Муркова, А. Ю. Тараканов. - Москва : ООО 

«Русское слово-учебник», 2021. - 304 с. - (ФГОС. Инновационная школа). - 

ISBN 978-5-533-01485-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2004396. – Режим доступа: по подписке. 

3.2.4. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети  

«Интернет», необходимых для освоения учебного предмета 

1. Электронно-библиотечная система BOOK.RU  http://www.book.ru  

2. Электронно-библиотечная система Znanium  http://www.znanium.com  

3.  Электронно-библиотечная система «ЮРАЙТ» https://www.biblio-

online.ru  

http://www.book.ru/
http://www.znanium.com/
https://www.biblio-online.ru/
https://www.biblio-online.ru/


 

4. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека 

ОНЛАЙН» http://biblioclub.ru/  

5. Электронная библиотека  «Гребенников» https://grebennikon.ru  

6. Электронно-библиотечная система «Лань» https://e.lanbook.com  

 

 

 

IV. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ОПБ.08  ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета  

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, 

тестирования, а также выполнения заданий для самостоятельной работы. 

 

Результаты обучения Критерии оценки 
Формы,  методы 

контроля и оценки 

Освоенные знания:      
Принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий 

и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму, как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России;  

основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

основы законодательства о труде, 

организации охраны труда; 

 условия труда, причины 

травматизма на рабочем месте; 

основы военной службы и обороны 

государства; 

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны; 

способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах; 

организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

Оценка «отлично» -  

теоретическое содержание 

дисциплины освоено 

полностью, сформированы 

необходимые практические 

навыки и умения, выполнены 

все учебные задания.   

Оценка «хорошо» - 

теоретическое содержание 

дисциплины освоено 

полностью, сформированы 

необходимые практические 

навыки и умения не в полном 

объеме, выполнены все 

учебные задания, при 

выполнении которых были 

обнаружены ошибки и 

недочеты.   

 

Оценка 

«удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

дисциплины освоено 

частично, но пробелы не 

носят существенного 

характера, сформированы в 

основном необходимые 

практические навыки и 

умения, выполнено 

большинство учебных 

заданий, при выполнении 

которых были обнаружены 

ошибки и недочеты. 

Текущий контроль:  

Вопросы для устного 

опроса 

Подготовка докладов, 

рефератов, эссе, 

сообщений 

Выполнение тестовые 

задания 

  

Промежуточный 

контроль - 

дифференцированный 

зачет   

http://biblioclub.ru/
https://grebennikon.ru/
https://e.lanbook.com/


 

основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

специальности, родственные 

специальностям СПО; 

область применения полученных 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; порядок и правила 

оказания первой помощи. 

Освоенные умения:    
Организовывать и проводить 

мероприятия по защите работников 

и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту;                    

выполнять правила безопасности 

труда на рабочем месте; 

использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия  массового 

поражения; 

применять первичные средства 

пожаротушения; 

ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди 

них родственные полученной 

специальности; 

применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на 

воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью; 

владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы;  

оказывать первую помощь. 

 

Перечень личностных 

результатов 

Проявляющий активную 

 

Оценка 

«неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

дисциплины не освоено, не 

сформированы необходимые 

практические навыки и 

умения, выполненные 

учебные задания содержат 

ошибки и недочеты. 



 

гражданскую позицию, 

демонстрирующий приверженность 

принципам честности, 

порядочности, открытости, 

экономически активный и 

участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, 

в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и 

участвующий в деятельности 

общественных организаций 

˗ Соблюдающий нормы 

правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и 

свобод граждан России. Лояльный 

к установкам и проявлениям 

представителей субкультур, 

отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным 

поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий 

социально опасное поведение 

окружающих 

˗ Заботящийся о защите 

окружающей среды, собственной и 

чужой безопасности, в том числе 

цифровой 

 

 

 

Преподаватель          И.Г. Моисеева 

 

 

 


