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Тема 1. Основы видеозаписи 15 10 4 6 5
1. В ведение. О сновы  ви д еоп рои зводства , охраны  труд а 

и техн и ки  безоп асн ости . 1 - - - 1

2.

П ровед ен и е техн и ческ и х  испы таний  аппаратуры  
(ви деокам еры , объекти вы , ш тативы , стойки , свет и 
т.п .), ф ильтров, оп ераторски х  п ри сп особлен и й  для 
сп ец и альн ы х съ ем оч н ы х  эф ф ектов с целью  освоения 
техн и ки  безоп асн ости .

3 2 1 1 1 ПР

J .

В озн икн овен и е и разви ти е ви деоп рои зводства . 
В и д ео -съ ем оч н ое  оборудование: устройство , 
оп ераторски е п ри сп особлен и я и оборуд ован и е для 
к реп лен и я кам еры  и освети тельн ы х  приборов. 
О сновы  техн и ческ и  кач ествен н ого  изображ ения 
(ф окус, эксп ози ц и я, панорам а).

3 2 1 1 1 ПР

4.

Т ехн и ч ески е н астрой ки  видеокам еры . 
Э ксп он ом етри чески й  контроль, настройка 
п арам етров  кам еры  дл я  ви деоп рои зводства  (ISO , 
ди аф рагм а, вы д ерж ка/угол  затвора, экспоном етры ). 
Ц ветовой  к он троль, балан с белого. В и деосъем ка в 
студи и  со ш тати вам и  и стедикам ом . В идеозапись с 
естествен н ы м  и и скусствен н ы м  освещ ением .

4 3 1 2 1 ПР

5.

С туди й н ая  ви деосъем ка. Р абота со сценарием  
д ок ум ен тал ьн ого  ж анра. Раскадровка. 
М и зан сц ен и рован и е . К ом п он овка ком позиции . 
О п ред елен и е схем ы  освещ ен ия по задачам  
видеосъем ки . Р абота с п ортретом  героя, свет для 
и н тервью , р еп о ртаж н ое освещ ение.

4 3 1 2 1 ПР

Тема 2. Операторское мастерство 15 11 4 7 4

6 .

У стан овка н еобходи м ого  реж и м а работы  
ап паратуры . В осп рои зведен и е готовы х  зап и сей  для 
просм отра; П рави ла обслуж и ван и я прим еняем ой  
ап паратуры . П орядок  оф орм л ен и я видеозаписей .

4 3 1 2 1 ПР

7.

О сн овн ы е стан дарты  ци ф ровой  видео  и звукозаписи . 
О сн овн ы е принципы  м онтаж а. М онтаж  в A dobe 
Prem ier. С ж атое и р астян утое время. Э ллиптический  
м онтаж . Ц ветокоррекц и я ви зуальн ого  ряда. 
О бработка и коррекц и я звука.

3 2 1 1 1 ПР

8.

П одготов ка м атери ал а (сорти ровка и осм отр). 
П ред вари тел ьн ы й  м он таж /черн овой  м он таж  (вы бор 
частоты  кадров, ф орм ата и разреш ен и е проекта). 
М онтаж  ви д еосю ж етов  и освоение 10-ти принципов 
м онтаж а. Р абота  с ти трам и , цветокоррекция. Э кспорт 
готового  ви део  (разм ер  и кодеки).

4 3 1 2 1 П Р

9.
Р аботе со  звуком  в п рограм м е A dobe Prem ier. 
В и д еосъ ём ка с р азли ч н ы м и  м икроф онам и . О тработка 
л учш его  звучания. Звуковы е эф ф екты .

4 о 1 2 1 ПР

С применением дистанционных образовательных технологий и электронного обучения
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Тема 3. Основы фотосъемки 8 6 2 4 2
10.

С оврем ен н ая  ф отограф ия: трен ды  и антитренды . 
С ъем ка п оп ул ярн ы х  видов м оби льн ы х кадров. 4 3 1 2 1 ПР

11.
С оц и ал ьн ы е сети  и их вли ян и е на разви ти е ж анров 
м оби л ьн ой  ф отограф ии . П олезн ы й  ф ункционал  
см артф он а в п ом ощ ь ф отограф

4 3 1 2 1 П Р

Тема 4. Актерское мастерство 14 11 5 6 3
12. М астерство  актера: разм и н ка, раб ота  с текстом . 5 4 2 2 1 ПР

13. С ц ен и ческая  речь: д ы хан и е  и голос, ди кц и я и 
орф оэпия.

5 4 2 2 1 ПР

14. С ц ен и ческое дви ж ен и е: вари ати вн ость  и 
качествен н ы е харак тер и сти к и  движ ения. П сихология 
м и м и ки  и ж естов.

4 3 1 2 1 ПР

15. ВСЕГО 52 38 15 23 14
16. Итоговая аттестация 2 - - - 2 Тест
17. Общая трудоемкость программы 54 38 15 23 16

Разработчик программы: Галкин И.В.
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