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  Здравствуйте,  

уважаемые читатели! 

 Перед вами очередной 

выпуск студенческого жур-

нала «Индикатор», в кото-

ром вы найдете уже полю-

бившиеся рубрики, и от-

кроете для себя кое-что 

новое. 

 В эти последние фев-

ральские дни, когда в воз-

духе уже буквально витает 

весеннее настроение, хо-

чется попросить вас поде-

литься с нами своими впе-

чатлениями, переживания-

ми, новостями и просто 

тем, что вас сегодня волну-

ет.  Думаю, если вы с нами 

поделитесь, читатели сле-

дующего номера  не оста-

вят без внимания и ваши 

творческие работы—стихи, 

рассказы, необычные фо-

тографии и т.д. 

 Еще, стоя на самом по-

роге весны, и уже предвку-

шая ее незабываемые мо-

менты, хочется поздравить 

всех девушек с наступаю-

щим праздником и поже-

лать им самого воздушно-

го настроения, ярких впе-

чатлений и, конечно, люб-

ви. Ведь чем еще, как не 

любовными переживания-

ми, наполнена атмосфера 

весны. А всех защитников 

хрупкого женского пола 

хочется поздравить с их 

праздником, который хоть 

и остался позади, но от это-

го мы не перестаем мень-

ше ценить внимание и за-

боту наших защитников! 

Одним словом, всех  сту-

дентов, преподавателей и 

сотрудников—с весной, ко-

торая уже вот-вот ворвется 

в нашу жизнь, и раскрасит 

ее в новые радостные цве-

та! 

  С уважением  

           А.С. Сыресина 

Письмо редактора  
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Областная олимпиада  

по общеобразовательным дисциплинам 

 28 февраля 8 студентов 

нашего колледжа приняли уча-

стие в областной олимпиаде по 

общеобразовательным дисцип-

линам обучающихся образова-

тельных учреждений начального 

и среднего профессионального 

образования по математике и 

информатике.   

 Вернулись студенты с по-

бедой: три первых места в обла-

стной олимпиаде. Александра 

Бекреева (103 группа) заняла 

первое место по дисциплине 

«Математика». Роман Алексеев 

(108 группа) и Дмитрий Харито-

нов (104 группа) показали луч-

шие результаты по дисциплине 

«Информатика». 

 Поздравляем студентов и 

педагогов с прекрасными ре-

зультатами!   

События  3 

Живой родник 

туре на гала-концерте.  

 Студент 103 группы Иван 

Назимов, выступавший в в жан-

ре «Мимическое пение», успеш-

но прошел отборочные испыта-

ния и был приглашен к участию 

в гала-концерте. Выступление 

Ивана с песней «Память» вызва-

ло бурные эмоции у зрителей. 

Многие вставали со своих мест 

и аплодировали стоя, после кон-

церта подходили, чтобы пожать 

руку и поблагодарить. Иван На-

зимов был награжден специаль-

ным призом. 

 Кроме того на концерте 

был награжден памятной меда-

лью «90 лет пограничной службе 

ФСБ» Александр Павлович Руда-

ков. 

 Поздравляем Ивана и 

Александра Павловича с награ-

дами. Желаем дальнейших успе-

хов! 

 

 2 9 февр аля в ДК 

г.Шадринска состоялся гала-

концерт конкурса молодых ис-

полнителей «Живой родник».  

 Традиционно конкурс про-

водится в два этапа. На первом 

(отборочном) жюри оценивает 

выступления вокалистов, отби-

рает лучших и определяет номи-

нации, за победу в которых уча-

стники будут бороться во втором 

Иван Назимов и Александр Павлович Рудаков 

Участники и победители олимпиады 



4 

30 ноября 2011 года в 

г.Кургане состоялась областная 

с т у д е н ч е с к а я  н а у ч н о -

практическая конференция по 

проблеме «Развитие экономиче-

ского мышления у обучающихся 

учреждений профессионального 

образования». 

 В конференции приняли оч-

ное участие студенты одинна-

дцати учебных заведений Кур-

ганской области. 

Студенты нашего 

колледжа высту-

пили с докладами 

в каждой из четы-

рех секций кон-

ференции.  Евдо-

кимова К. и Кох 

О. осветили тему 

«Стимулирование 

п р е д п р и н и м а -

тельства в муни-

ципальном обра-

зовании» в сек-

ции   

«Пр едпр инима -

тельство и его 

сущность». В ра-

боте секции «Маркетинг в пред-

принимательской деятельности» 

приняли участие Баринов А. и 

Брецкий Н. с  докладом 

«Таможенный союз и его роль в 

развитии конкуренции». Данило-

ва А. и Чижова К. рассказали о 

проблеме «Кадровый резерв в 

системе управления современ-

ным предприятием» в секции 

«Эффективное управление пер-

Областная конференция  

«Развитие экономического мышления у обучающихся  

учреждений профессионального образования» 
соналом». Тему образа совре-

менного предпринимателя ис-

следовали Косых М. и Жукова А. 

 По итогам работы конферен-

ции Евдокимова К. и Кох О. бы-

ли награждены грамотой «За 

лучшее выступление».  

   Поздравляем! 

Областная конференция «Пути формирования социаль-

но-активной позиции студентов и обучающихся» 

20 декабря на базе Шуми-

хинского аграрно-строительного 

колледжа прошла областная сту-

денческая научно-практическая 

конференция «Пути формирова-

ния социально-активной пози-

ции студентов и обучающихся». 

Студентки нашего кол-

леджа Анна Коптякова (101 

группа) и Анастасия Ко-

тугина (307 группа) под 

руководством замести-

теля директора по вос-

питательной работе Е.М. 

Бельковой подготовили 

доклад на тему 

«Студенческое само-

управление – школа 

лидерства». На конфе-

ренции тезисы доклада 

представляла Анна Коп-

тякова, она рассказала 

о структуре органов сту-

денческого самоуправления, 

его роли в формировании соци-

ально активной личности,  все-

сторонне развитого человека, 

грамотного и инициативного 

специалиста. 

Всем участникам кон-

ференции  были вручены серти-

фикаты, а учебным заведениям 

– благодарственные письма. 

События 

Е.М. Белькова и А. Коптякова (101 гр.) 



Стипендиат  

Правительства 

 Российской Федерации 

 Приказом Министерства 

образования и науки РФ № 

2695 от 16 ноября 2011 г. сту-

дентка 407 группы Александра 

Жукова удостоена стипендии 

Правительства Российской Фе-

дерации за успехи в учебе и 

активное участие в научно-

исследовательской деятельно-

сти. 

 Поздравляем Александру с 

этим выдающимся событием! 

Желаем успехов во всех начина-

ниях, осуществления новых 

идей и намеченных планов! 

Кристине Чуповой вручена именная  

Губернаторская стипендия 

Ежегодно в целях государст-

венной поддержки талантливой 

молодѐжи Правительство Кур-

ганской области проводит кон-

курс на право назначения 

именных стипендий студентам и 

аспирантам Зауралья. Именные 

стипендии назначаются в целях 

формирования инновационного 

климата и развития конкуренто-

способности, повышения пре-

стижа среднего и высшего про-

фессионального образования, 

подготовки научных кадров выс-

шей квалификации. 

15 декабря лучшим сту-

дентам ССУзов, ВУЗов и аспи-

рантам Курганской области бы-

ли вручены именные губерна-

торские стипендии. В 2011-

2012 учебном году их будут по-

лучать 30 студентов средних 

специальных учебных заведе-

ний, 20 студентов вузов области, 

15 аспирантов. Среди награж-

денных студентка 408 группы 

нашего колледжа Кристина Чу-

пова. 

 «Ваше присутствие здесь — 

это официальное признание 

реально достигнутых результа-

тов в обучении, спорте, профес-

сиональной и творческой дея-

тельности. Уверен, что достиг-

 Волонтѐрская акция «Думаем! Решаем! Выби-

раем!» прошла 29 февраля 2012 года почти во всех 

муниципальных образованиях Курганской области. В 

ней приняли участие 33 волонтѐрских отряда, более 

500 человек. 

Единовременно с 16 до 18 часов ребята из добро-

вольческих отрядов вышли на улицы и площади горо-

дов, районных центров и крупных посѐлков Курган-

ской области. Не остались в стороне и волонтеры отря-

да «Рука в руке». В течение двух часов проводили оп-

рос. Тем, кто ещѐ не определился, участвовать в выбо-

рах или нет, предлагали пакетик чая со словами: «У 

вас ещѐ есть время, чтобы подумать за чашечкой чая 

и сделать правильный выбор!» 

 Участниками опроса стали около 8 тыс. жителей 

Зауралья. 

События  
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нуть этого было возможно толь-

ко за счет систематического и 

напряженного труда, целеуст-

ремленности. Пусть этот год ос-

танется в вашей памяти как год 

вашей победы», - такими слова-

ми приветствовал молодых лю-

дей, их родителей и наставников 

начальник Главного управления 

образования Анатолий Додонов. 

Мы поздравляем Кристину с 

этим выдающимся событием, 

желаем  успехов, высоких дости-

жений и новых открытий!   

Думаем. Решаем. Выбираем. 

Волонтеры отряда «Рука в руке» 



Тамара Ивановна Егорова: «Не ищите легких путей» 

 - Тамара Ивановна, как 

Вы приняли решение поступать 

в финансовый техникум? 

Отец подсказал, а я согласи-

лась. Мне было тогда 14 лет, мы 

жили в то время в деревне Пле-

ханово Шадринского района.  

- Вы вспоминаете годы учебы? 

Что особенно запомнилось? 

Конечно, их нельзя забыть. И 

сейчас  без приятного волнения 

не могу пройти мимо бывшего 

здания финансового техникума, 

он раньше находился по улице 

Жданова, 90, сейчас это улица 

Михайловская. Там   мы учи-

лись и  жили в общежитии,  нас 

учили, воспитывали, наставля-

ли. 

С чувством особой благодарно-

сти вспоминаю  директора тех-

никума, Закатова Александра 

Васильевича, он преподавал 

сберегательное дело, но всегда 

находил минуты поделиться 

житейским опытом, подсказы-

вал с чем столкнемся  в работе, 

чего нужно остерегаться, как 

жить, куда поехать на работу 

(тогда было всесоюзное распре-

деление), как  доверять людям. 

И вообще все препо-

даватели  нам каза-

лись изумительными, 

грамотными и  ум-

нейшими людьми.    

- Вы поддерживаете 

связь с однокурсни-

ками? 

Со мной учились и 

жили в общежитии 

замечательные дев-

чонки и подруги:    

Валя Чебунькова, 

Люба Карцан, Алла 

Мешкова, Тамара 

Доброчасова, Валя 

Якушева, они все 

были иногородние. Из 

шадринских училась с 

нами  Вера Балашо-

ва, она сейчас по- 

моему живет в Мели-

тополе.  К сожалению, сейчас  

их судьбу не знаю.  Будет вре-

мя, обязательно разыщу на 

сайте в одноклассниках. 

По жизни идем вместе и под-

держиваем связь с моей луч-

шей подругой  Польяновой ( в 

годы учебы - Аверьяновой) Лю-

бовью Андреевной,  она живет 

в Тюмени и работает главным 

бухгалтером в государственном 

автономном учреждении культу-

ры Тюменской области (ГАУК) 

«Тюменская  филармония», 

окончила Шадринский финан-

совый техникум в 1973 году. 

Начинала работать на заводе 

Полиграфмаш бухгалтером.  

- Образование, полученное в 

финансовом техникуме, помог-

ло Вашей карьере? 

 Никогда  о карьере не думала, 

работа меня всегда находила, 

вернее - предлагали работу.  

По жизни считаю, что главное 

свое  образование   получила 

именно  в финансовом технику-

ме,   заложена  твердая основа, 

фундамент для дальнейшей 

жизни. Было огромное желание   

испытать себя на практике  и 

учиться дальше, мы были ро-

мантиками, я выбрала распре-

деление на север Свердловской 

области.  С того времени полю-

била цифры,  нравилось  рабо-

тать  с ними,  анализировать, 

сводить отчеты,  балансы, ис-

кать и находить ошибки, за  

каждой  цифрой -  видеть  опре-

деленную информацию о хозяй-

ственных делах. Глубоко убеж-

дена -  успешный руководитель 

любого ранга тот, кто владеет 

вопросами финансов.     

                                                                         

Досье 

Тамара Ивановна Егорова 
Родилась 11 декабря 1950 г. в г.Калачинск Омской области  

Образование:  

1965-1968—Шадринский финансовый техникум (сберегательное 

дело) 

1969-1975 - Свердловский институт народного хозяйства 

(бухгалтерский учет в промышленности) 

Карьера:  

1968-1970 год -  инспектор - ревизор Ивдельской сберегательной 

кассы (Свердловская обл.) 

1970-1990 - завод Полиграфических машин Министерства  тяжелого 

машиностроения СССР, бухгалтер,  с 1979-1985 -  заместитель глав-

ного бухгалтера, с 1985 по 1990  - главный бухгалтер 

1990-1991 -  начальник Финансового отдела Шадринского гориспол-

кома Курганской обл.  

1991-2001 – начальник    Финансового отдела Администрации горо-

да Шадринска; 

2001-2006 - руководитель отделения Федерального казначейства 

МФ РФ  по городу Шадринску и Шадринскому району  

 С 2006 года по настоящее время – председатель Контрольной пала-

ты муниципального образования – город Шадринск.   

Награждена медалью «Ветеран труда» и знаком почета «Отличник 

финансовой службы». 

Семья: дочь - юрист, внучка—студентка 4 курса  Тюменского госуни-

верситета.  

Выпускник 

Т.И. Егорова—выпускница колледжа 
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Научно-теоретическая конференция  

«Проблемы современной экономики» 

- Что Вас привлекает в выбран-

ной сфере деятельности? 

Не знаю что, но точно знаю – 

это мое. 

- Где Вы черпаете энергию для 

своей работы? 

В самой работе. Чем труднее 

вопросы, тем больше желания 

их решить, азарт появляется,  а 

потом удовлетворение от сде-

ланного и можно браться за 

другие дела. Когда дома все 

спокойно -  это здорово  помо-

гает.  Но спасала любимая ра-

бота и тогда, когда приходилось  

пережить неизбежные житей-

ские трудности. Увлечение ра-

ботой отвлекало от душевных 

переживаний. 

- Получается ли отвлечься от 

работы? Чем любите занимать-

ся? Как отдыхаете? 

Если есть проблемные вопросы 

на работе, буду решать их   и 

дома,  решение обязательно 

найдется.  

Привычка работать и в выход-

ные дни  осталась с советских 

времен,  в бухгалтерии завода 

Полиграфмаш  всегда приходи-

лось работать в выходные в 

начале месяца: были жесткие 

сроки  передачи информации в 

Министерство о себестоимости 

продукции, прибыли завода, это 

было 11 и 13 числа ежемесяч-

но. Нарушение сроков не допус-

калось. Все выходили  и спокой-

но работали, потом брали отгу-

лы.  

Особых увлечений уменя нет,  

люблю путешествовать, быть на 

природе, собирать грибы, ка-

таться на лыжах, читать инте-

ресные книги,  слушать музыку.  

 Путешествовать любила и 

раньше, была в Хабаровске, 

Ташкенте, Киеве, Алма-Ате, 

Сочи, Анапе, Кисловодске, Мо-

скве  и других городах. В совет-

ское время побывала в Фин-

ляндии, Германии, Болгарии.  

Из последних путешествий за-

помнился, конечно же,  Париж: 

музей Лувр с Джокондой, Собор 

Нотр Дам, дворец Версаль,  Эй-

фелева башня, гора Монмарт, 

музей дэ Орсе . Счастлива, что 

побывала в Израиле, посетила 

святые места, искупалась в ре-

ке Иордан,  была в Храме Хри-

ста Спасителя, на Мертвом мо-

без внимания и зрителей, кото-

рые активно задавали вопросы 

докладчикам. Грамотами за ак-

тивное участие в работе конфе-

ренции были награждены сту-

дент 201 группы Кирилл Лебе-

дев и преподаватель Е.А. Ефимо-

ва. Все остальные участники 

конференции награждены сер-

тификатами. 

ки проявили студенты всех кур-

сов колледжа, приняв самое 

активное участие в ее работе. 

Прослушав всех участников кон-

ференции, жюри подвело итоги. 

Диплома I степени была 

удостоена работа Александры 

Жуковой (407 гр.) «Инвестиции 

в особые экономические зоны 

в Российской Федерации» под 

научным руководством М.В. 

Шпилевой. II место жюри не 

присудило никому. Зато III место 

разделили сразу два доклада: 

работа «Теория и практика рас-

пределения налоговых полномо-

чий в Российской Федерации» 

студентов 303 группы Никиты 

Брецкого и Андрея Баринова 

(руководители – Н.Н. Азанова и 

Е.Г. Юзеева) и доклад студентки 

307 группы Ирины Толоконни-

ковой на тему «Миграция рабо-

чей силы» (руководитель Н.А. 

Ломако). 

Также жюри не оставило 

ре и вообще видела  своими 

глазами пустыню; от Египта 

остались в памяти Пирамиды, 

Каир,  река Нил, прогулки по 

морю, любовались кораллами,    

и,  конечно же,  повсюду свое-

образный  быт,  необычные 

люди.  В жизни  кажется инте-

ресным все.    

- Что бы вы пожелали нынешне-

му поколению студентов финан-

сового колледжа? 

  Не искать легких путей, 

они не интересные. Учиться все-

му, учиться постоянно, ведь 

учиться никогда не поздно. И 

если появилась уверенность, что 

выбранная профессия – это 

ваш путь, дерзайте, никогда не 

ленитесь,  без дела оставайтесь 

только тогда, когда почувствуете 

усталость.  И все у вас получит-

ся.  Поверьте – финансовая ра-

бота - одна из интереснейших и 

нужных  профессий. Гарантией 

ваших трудовых успехов могут 

быть только  хорошие знания и 

накопленный с годами опыт. 

Успехов во всех начинаниях!                          

 

 

27 января 2012 года в 

колледже состоялась первая 

конференция Научного студен-

ческого общества. 

 Работа Научного общест-

ва началась еще в 2010-2011 

учебном году под руководством 

Надежды Николаевны Азано-

вой. Результаты своей работы 

студенты представили на конфе-

ренции «Проблемы современ-

ной экономики», в ходе которой 

была произведена оценка со-

временного состояния экономи-

ки России, определены основ-

ные проблемы функционирова-

ния экономики и пути их реше-

ния. 

Доклады участников кон-

ференции оценивало жюри в 

составе заместителя директора 

по учебной работе Н.И. Корови-

ной, заместителя директора по 

учебно-производственной рабо-

те В.И. Коркиной и методиста 

С.А. Кетовой. Надо отметить, что 

интерес к проблемам экономи-

События  
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 Жизнь каждого человека это 

путь длинною в жизнь. Мы про-

ходим этот путь, так как мы это-

го хотим. Порой нам приходится 

сталкиваться с препятствиями. 

Я не знаю, что произойдет после 

смерти и не хочу этого знать. А 

когда узнаю, никому не смогу 

об этом рассказать. Да и зачем 

всем вам знать, что-то про чу-

жую смерть. 

 Мы не задумываемся, что 

каждый прожитый день уже не 

вернуть – это даже к лучшему. 

Вот представьте: переживать 

похороны близкого вам челове-

ка несколько раз подряд, день 

за днем. Или веселый  ваш день 

рождения. Абсурдно и бессмыс-

ленно.  

 Да и кому вообще интересно 

выслушивать чужие чувства. 

 Чувства – слабость. Чувства 

отличают живых от неживых. С 

абсолютным бессердечием и 

эгоизмом могу сказать: порой 

чувства нас губят, а иногда и 

убивают. Мы даже не представ-

ляем, как одним словом можно 

ранить чувства другого челове-

ка. Нам это безразлично, мы об 

этом, возможно, никогда и не 

узнаем. Не все раны заживают. 

 Все в этом мире бессмыс-

ленно. Любовь? – чувство! День-

ги? – грязь! Мораль? – умерла! 

Так можно продолжать очень 

долго. 

 Не суди других, ибо сам су-

дим не был.  В каждом человеке 

есть  огромная дрянь, и зовѐтся 

она невоспитанностью (зависть,  

лицемерие, эгоизм и т.д). В этом 

все замешаны. В большинстве 

людей  это ярко выражено из-за 

неумения быть толерантными и 

неадаптированности к социуму!  

Это как взять все краски и сме-

шать – получится черный. 

 Людям свойственно быть 

всего лишь пешками тех сил, 

которые не подвластны никому. 

Мы все рано или поздно умрем. 

Пора взглянуть правде в глаза. 

Идеалов нет!  

 Раньше всѐ общество было 

разделено на классовые уровни, 

и каждый знал свое место. Все  

и всегда пытаются улучшить 

свое материальное положение, 

ч е р е з  д е н ь г и  ( г р я з ь ) .  

 Абсолютно каждый человек 

запятнан всей грязью мира. 

Общество—это грязь на теле 

природы! Людям было дано все, 

но им всегда этого не хватало. 

Животный рефлекс. И чем гряз-

нее люди, тем этот рефлекс 

больше им присущ. 

 Наше общество деградиро-

вало. Да и смысл ему развивать-

ся. Вот возьмем в пример сви-

ней. Все считают их отвратитель-

ными, грязными, невоспитан-

ными, но если взять социум сви-

ней, то он во многом превосхо-

дит наш. 

 Чем старше становится мир, 

тем больше общество погрязает 

в собственной грязи, из которой 

уже никогда не выберется. 

Актуально 
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Когда меня не станет  Мысли… 
 

«Я был готов любить весь мир, 

— меня никто не понял: и я вы-

учился ненавидеть» 

  М. Ю. Лермонтов 

 

  Из-за непонимания каж-

дый день мы теряем своих 

близких, и живя с ними, стано-

вимся одинокими.  

Ишхан Геворгян  

 

 Два чувства борются в 

душе человека: страх перед 

смертью и страх перед жиз-

нью.  

Илья Шевелев 

 

 Главное, - копаясь в чув-

ствах, их не закапывать.  

Нестор Уваров 

 

 Деньги приносят… нет, 

не счастье, а деньги.  

Пауло Коэльо 

 

 Используй каждое мгно-

вение, чтобы потом не раскаи-

ваться и не жалеть о том, что 

упустил свою молодость.  

Пауло Коэльо  

 

 И в грязи человек быва-

ет чище того, кто в шелках гуля-

ет… 

Максим Горький 

 

 Молодость - это мечта. 

Это - вера. Это - тяготение к 

подвигу. Это - лирика и роман-

тика. Это - большие планы на 

будущее. Это - начало всех пер-

спектив. 

Хикмет Ран Назым 

 

 Великий вопрос жизни - 

как жить среди людей. 

Альбер Камю 
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Волонтерский отряд «Рука в руке» награжден грамотой  

Администрации г.Шадринска 

В последнее время слово 

«волонтѐр» на слуху у всех. Рус-

ский аналог этого не очень по-

нятного русскому уху слова – 

«доброволец». То есть человек, 

который проявляет социальную 

активность, которая заведомо 

не принесет коммерческой вы-

годы, но зато может помочь в 

самоопределении, или, на худой 

конец, просто принести мораль-

ное удовлетворение. В основе 

волонтерского движения лежит 

старый как мир принцип: хо-

чешь почувствовать себя чело-

веком — помоги другому. 

 Рядом с нами тысячи людей, 

нуждающихся в помощи. 

Самое простое – закрыть глаза 

и не замечать, сослаться на то, 

что помогать им – прерогатива 

государства. Но если мы равно-

душны к беде ближнего, если 

милосердие — это не наше дело, 

если чужая боль нас не касает-

ся, если мы всѐ время будем 

ждать, что всѐ сделают другие, 

то не заметим, что другие – это 

и есть мы, что они такие же… 

Общество, в котором люди спо-

койно проходят мимо чужой 

беды и боли, обречено. 

     Волонтерский отряд ШФЭК 

не зря назван ―Рука в руке‖. 

Вместе, дружно волонтѐры стре-

мятся к реше-

нию проблем. 

Первые волон-

теры отряда, 

те, которые 

начали все с 

нуля, пропусти-

ли идею волон-

терства через 

себя и узнали, 

что эта дея-

тельность не 

просто развле-

чение и способ покрасоваться. 

День рождения отряда 1 ию-

ня 2011 года. Несмотря на свою 

молодость, активные, энергич-

ные, ищущие  и стремящиеся 

вперѐд студенты волонтѐрского 

отряда приносят пользу общест-

ву. Очень приятно осознавать, 

что ты нужен. И подтверждение 

тому - грамота Администрации 

города за развитие волонтѐр-

ского движения в городе Шад-

ринске, подписанная 

главой города А.Г. Коко-

риным. 

    В нашем колледже  

пятьдесят два офици-

ально зарегистрирован-

ных волонтера. Отряд 

растѐт на глазах. Рабо-

та кипит .  Акция 

«Подари детям радость» 

была проведена для 

детей детского сада 

«Рябинка». Волонтѐры 

активно принимают участие в 

подготовке и проведении меро-

приятий колледжа: «Дня знаний», 

«Посвящения в студенты», «Дня 

учителя», а также конференции 

студенческого объединения 

«Темп». Ко «Дню пожилого чело-

века» был подготовлен концерт 

для жителей геронтологического 

центра «Спутник». 16 ноября 

стартовала акция «Ветеран жи-

вѐт рядом!», которая будет про-

должаться дальше. Отрядом про-

ведены акции ко «Дню толерант-

ности», «Международному дню 

борьбы со СПИДом», «Дню мате-

ри» для учеников 2 класса шко-

лы №10, акция «Горка» - для де-

тей детского сада №35. 

Главное для волонтѐра – 

активная жизненная позиция, 

ответственность и высокая цель 

- желание изменить этот мир к 

лучшему.  Активный волонтѐр 

Ирина Шумина стала автором  

с о ц и а л ь н о г о  п р о е к т а 

«Технология добра», направлен-

ного на развитие духовно-

нравственных качеств детей 

младшего школьного возраста. 

С этим проектом Ирина высту-

пала на городском конкурсе 

лидеров детских и молодежных 

общественных объединений 

«Лидер XXI века», где заняла I 

место. 

Отряд «Рука в руке»  работает 

и стремится вперѐд. У волонтѐ-

ров колледжа много планов и 

много новых идей. 

 

Н.В. Васенина 

 

Рука в руке 



10 

Глазами организаторов:  

28 января стартовал город-

ской слѐт Молодѐжного Движе-

ния «Лидер» под названием 

«Маски – шоу».  Слет –это новые 

знакомства и новое общение, 

ведь каждый раз состав участ-

ников меняется. Одна из глав-

ных целей слета – научить ребят 

работать в группе, в одной ко-

манде. Мы собрали самых ак-

тивных людей из всех учебных 

заведений города Шадринска и 

на 2 дня поселились в лагере 

«Салют». По прибытию в лагерь 

ребята были разделены на 5 

групп по цветам: сиреневые, 

синие, розовые, оранжевые и 

желтые. Пока еще никто не ус-

пел понять, что происходит мы 

запустили игру «Найди курато-

ра». В этой игре ребята должны 

были найти своего куратора -  

наставника на период пребыва-

ния в лагере. На удивление все 

были очень сообразительны и 

быстро нашли своих кураторов. 

После работы в группах была 

объявлена так называемая 

«вертушка» под названием 

«Минута славы». Вертушка – это 

мастер классы, которые давали 

«лидеры». Было 5 станций: во-

кал, танец, оригинальный жанр, 

акция и  видеоролик. Все груп-

пы по очереди проходили дан-

ные станции, учились и создава-

ли свои номера, с которыми 

выступили на вечернем концер-

те. Но чтобы подбодрить участ-

ников слѐта перед концертом 

была проведена игра на улице 

под названием «Сафари».  После 

концерта со-

стоялась зажи-

гательная дис-

котека с DJ An-

dreyFim. После 

дискотеки ребя-

та не спешили 

идти спать и 

объединились в 

группы вместе с 

кураторами на 

«огоньки», где 

обсуждали про-

шедший день.  

Вы думаете это всѐ? Вы оши-

баетесь, я не сказала о главных 

гостях нашего слета - делегации 

Курганского областного моло-

дѐжного общественного движе-

ния «Ступени» под руководством 

Алексея Курбатова. Этому дви-

жению 28 января исполнилось 

12 лет. И лидеры об этом не за-

были: поздравили ребят из 

«Ступеней» неожиданным сюр-

призом.  

И вот наступил второй и по-

следний день слѐта. В 8.00 уча-

стники неожиданно узнали, что 

их кураторов украли. Но ребята 

не растерялись, одевшись поте-

плее, убежали искать своих на-

ставников.  После чего, позав-

тракав, все собрались для пред-

ставления своих акций, которые 

они придумали на одной из 

станции «вертушки».  

О слѐте можно говорить мно-

го, сложно передать все события 

и эмоции…Время летело, при-

ближался отъезд домой. Днѐм 

29 января ребята разъехались… 

Было грустно расставаться. Но 

ни у кого и в мыслях не было, 

что они прощаются навсегда, 

ведь все обменялись контакта-

ми и продолжат общение не 

смотря ни на что. 

 

 

Организатор и участница МД 

«Лидер» Наталия БРЮХОВСКИХ 

201 группа 

 

 

Глазами участников:  

Когда нам сказали, что мы  

поедем на Слет лидеров в 

"Салют", мы  были в недоуме-

нии: что там будет, чего ожи-

дать и что вообще из этой по-

ездки получится. 

Но как только  мы  оказа-

лись в «Салюте», то сразу же 

попали в бурный вихрь весе-

лья и позитива. Запомнилось и 

понравилось буквально все. 

Но самым необычным ярким 

моментом первого дня стала 

экстремальная  игра «Сафари», 

которая проходила  поздним 

вечером. Кульминацией слета 

был концерт, который  мы  

приготовили сами. Каждый из 

отрядов подготовил несколько 

номеров – танец, песню, ори-

гинальный жанр. На репети-

цию давалось в общей сложно-

сти около часа, так что нам 

пришлось хорошенько поим-

провизировать и покреати-

вить. Также мы участвовали в 

поздравлении молодежного 

движения "Ступени", которым 

исполнилось 12 лет. На второй 

день мы готовили акции. Все 

выдвинули интересные, хоро-

шие идеи, будем надеяться, 

что все они будут воплощены 

в жизнь.  

Уезжать не хотелось. Эти 

два дня, которые мы провели 

с ребятами из «Лидера», были 

наполнены какой- то неверо-

ятной атмосферой позитива, 

взаимной поддержки и  друж-

бы. Благодаря этой поездке 

мы получили огромный заряд 

энергии. Мы надеемся, что 

обязательно встретимся с ре-

бятами, с которыми успели 

подружиться! 

 

Участницы слета  

Анна Коптякова 

Юлия Губина 

101 группа 

Открытый городской слет молодежного  

движения «Лидер» 

События 
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Ирина Шумина стала победи-

телем городского конкурса лиде-

ров общественных объедине-

ний. 

 7-8 февраля Дом детства и 

юношества «Ритм» распахнул 

свои двери перед участниками 

конкурса лидеров детских и мо-

лодежных общественных объе-

динений «Я - лидер XXI века». В 

конкурсе приняло участие 19 

представителей учебных заведе-

ний Шадринска. Студенческое 

объединение «ТЕМП» представи-

ла студентка 202 группы, актив-

ный участник волонтерского 

движения, председатель Студен-

ческого Совета Ирина Шумина. 

 Встрече лидеров предшество-

вала длительная и напряженная 

подготовка. В рамках заочного 

тура участникам необходимо 

было предоставить на суд жюри 

портфолио, рассказывающее о 

достижениями в общественной 

жизни и спорте, увлечениях и 

интересах, мини-сочинение «Я и 

моя роль в общественном объе-

динении».  Кроме того свое от-

ношение к проблемам общест-

ва конкурсанты должны были 

отразить в социальном проекте. 

 В первый день очного этапа 

участники представляли презен-

тации своего общественного 

объединения на выставке у 

стенда. Здесь лидерам была 

предоставлена полная свобода: 

в ход шли фокусы, мини-танцы, 

поделки из воздушных шариков, 

«кричалки» и прочее. Ирина 

вместе со своей командой пред-

стали в роли муз, каждая из ко-

торых символизировала свое 

направление работы «ТЕМПа» - 

Творчество, Единство, Моло-

дость, Профессионализм. Слож-

ность презен-

тации состояла 

еще и в том, 

что все участ-

ники выступа-

ли одновре-

менно в шум-

ной и доволь-

но суетливой 

о бс т ан о в ке , 

где любыми 

разрешенны-

ми способами 

нужно было привлечь внимание 

жюри к себе и своему стенду. 

После презентации конкурсан-

там также пришлось нелегко: 

они должны были проявить свои 

лидерские качества в коммуни-

кативных играх на глазах у про-

фессионального жюри, зрителей 

и болельщиков. Надо сказать, 

задача не из легких – 19 лиде-

ров, нестандартные ситуации, 

ограниченное время для реше-

ния поставленных задач. 

 Интрига о том, кто же вы-

рвался вперед в первом туре 

очного этапа, сохранялась до 

следующего дня. Участники и 

болельщики напряженно ждали 

результатов, ведь только те, кто 

наберет наибольшее количество 

баллов в заочном и первом туре 

очного этапа, будут допущены к 

защите социального проекта. И 

вот долгожданный день 8 февра-

ля. На сцену поднимается глав-

ный специалист Комитета по 

молодежной политике админист-

рации г.Шадринска О.Е. Бузако-

ва и объявляет имена победите-

лей первого тура. Среди них – 

Ирина Шумина. 

 Теперь лидерам предстоит 

самая сложная задача – защита 

социального проенкта. За 5 ми-

нут необходимо рассказать о 

своей идее, доказать ее актуаль-

ность, осветить механизмы ее 

воплощения в жизнь, а потом 

ответить на ряд вопросов жюри 

и зрителей. Ирина представила 

свой проект «Технология добра», 

направленный на духовно-

нравственное воспитание детей 

младшего школьного возраста. 

Проект вызвал большое количе-

ство вопросов у жюри, но Ирина 

достойно ответила на все возра-

жения и замечания и смогла 

отстоять свою точку зрения. И 

вот жюри удалилось для приня-

тия окончательного решения. 

Чтобы участники и зрители не 

заскучали, организаторы кон-

курса в буквальном смысле не 

давали им сидеть на месте. Все 

вместе играли, танцевали, пели, 

в общем, старались, как могли, 

сократить время волнующего 

ожидания. 

 Наконец результаты были 

объявлены. В конкурсной груп-

пе «Лидеры детских обществен-

ных объединений» победителем 

стал  Багиров Руслан («Планета 

друзей», ДДЮ «РИТМ»). В катего-

рии «Руководители молодѐжных 

объединений» - Соловьев Денис, 

студенческий совет ШГПИ. В 

категории «Лидеры молодѐжных 

объединений» -Шумина Ирина, 

студенческое объединение 

«ТЕМП». 

 Мы поздравляем Ирину с 

этим достижением. Теперь она с 

гордостью может сказать: «Я – 

лидер XXI века»! 

Я - лидер XXI века 

События  

И. Шумина (202 гр.)  
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Начало пути 
История ШФЭК берет начало 

в далеких 30-х годах XX века. 

 В стране развернулась инду-

стриализация, нужны были сред-

ства и кадры работников финан-

совой системы. Постановлени-

ем коллегии Народного Комис-

сариата финансов РСФСР от 1 

июля 1930г. в ряде городов бы-

ли образованы учебные заведе-

ния для подготовки таких кад-

ров. В их числе был Уральский 

техникум сберегательного дела 

и государственного кредита 

( с б е р т е х н и к у м )  в 

г.Шадринске .Было выделено 

старинное купеческое здание 

по ул.Михайловской(тогда ул. 

Жданова).Сейчас там находится 

ШКФКиЗ. 

 В 1935г. Постановлением 

Народного Комиссариата фи-

нансов РСФСР от 10.01.1935г. 

техникум был переименован в 

финансово-экономический тех-

никум. 

Первый выпуск из 14 чело-

век состоялся в 1935г. Выпуск-

ники были направлены област-

ные управления ГТСК и ГК: Ка-

з а х с т а н с к о е ,  З а п а д н о -

Сибирское, Дальне-Восточное, 

К р а с н о я р с к о е ,  Б у р я т о -

Монгольское, Челябинское. 

     Второй выпуск 1936г. состо-

ял уже из 79 человек. 

     Коллектив преподавателей в 

первый год работы насчитывал 

11 человек. Первым директо-

ром был С.С.Спичкин, затем 

коллектив преподавателей и 

сотрудников увеличивался, но 

часто менялись директора. 

     В предвоенные годы техни-

кум развивался, расширялся 

список специальностей. С 1934 

началась подготовка специали-

стов для финансовой системы, в 

1937г. было выпущено 42 спе-

циалиста по государственным 

доходам и 20- по бюджету. 

    К 1941г. на 291 учащегося 

имелось 8 учебных аудиторий в 

2 корпусах, библиотека, 4 обще-

жития. 

    С первых лет существования 

в техникуме зародились лучшие 

традиции нашего учебного заве-

дения: хорошая учеба, спорт, 

творчество, самодеятельность. 

Учащиеся тех лет жили полно-

кровной жизнью. 

З.А. Разбойкина 

История колледжа 

 Годы учѐбы—самые незабы-

ваемые, хотя были они трудные, 

голодные. 

 В общежитии в комнатах 

жили по 9-18 человек, но были 

дружные, на последние гроши 

бегали в кино, в театр, помогали 

друг другу во всем. Даже препо-

даватели старались нам помочь 

материально. 

Запомнилась работа в кружках: 

хоровой, оркестровый, спортив-

ные. Проводились эстафеты, 

кроссы, танцевальные вечера. 

 Техникум дал нам путевку в 

жизнь. 

 Помним всех преподава-

телей, которые отдавали нам 

всю душу. Их труд даром не про-

шѐл. Они были нашими старши-

ми товарищами, наставниками 

и советниками по жизни. Они 

были одержимы своими пред-

метами и увлекали нас.  

 Особое значение имели обо-

ронно-спортивная работа, и мы 

с увлечением занимались в раз-

личных кружках, сдавали нормы 

Г Т О ,  Г С О ,  н а  з н а ч к и 

«Ворошиловский стрелок» , 

«Ворошиловский всадник». За-

помнились лыжные походы по 

м а р шр у т а м « Ша др и нс к —

Челябинс к » ,  «Шадр инс к —

Камышлов». Работа агитбригад, 

выступали по сѐлам района, 

куда ходили пешком.  

Из воспоминаний выпускников  
(Липатов Н.Г., Гаврилова О.П., Кривощеков И.П., Обухов Г.И.) 

 Приказ  №1 
по Шадринскому техникуму сберега-

тельного дела и гос. кредита. 
17/IX 1932                г. Шадринск 

                 §1 
Сего числа во временное исполнение 

должности  директора техникума всту-
пил. 

       §2 
Техникуму присвоить наименование 

Уральский техникум сберегательного 
дела и государственного кредита. 

         Директор техникума /Спичкин/ 
 

  Приказ № 20 
по Шадринскому техникуму сберега-

тельного дела и гос. кредита. 
г. Шадринск             14 марта 1933г. 

§1 
Ниже сего объявляется для точного и 

неуклонного исполнения правила внут-
реннего распорядка общежитий техни-

кума: Правила внутреннего распоряд-
ка общежитий техникума… 

… 2. Распорядок дня устанавливается: 
Утренний подъем в 7 часов. 

Умывание, уборка постелей с 7 до 8 ч. 
Завтрак с 8 до 8.30 

Занятия с 8.30 до 13.10 

Обед с 13.10 до 14.00 
Занятия с 14.00 до 17.20 

Ужин с 18.00 до 18.30 
Самостоятельная проработка домаш-

них заданий, подготовка к урокам, 
кружковая работа с 19.00 до 22.00 

Сон с 23.00. 
3. В общежитиях категорически вос-

прещается: курение табака, азартные 
игры,  стирка грязного белья и его раз-

вешивание, приготовление пищи, 
грызть семечки, ложиться в обуви на 

постель, плевать на пол. 
4. В целях соблюдения гигиены, борь-

бы с насекомыми совершенно воспре-
щается класть грязное бельѐ под мат-

рац. После загрязнения таковое долж-
но быть немедленно сдано в стирку. 

5. В общежитии должна соблюдаться 
безусловная тишина. 

6. Учащимся разрешается отлучаться в 
город до 12 часов ночи, после чего 

двери техникума закрываются. 
7. Мытьѐ в бане обязательно для каж-

дого студента не реже одного раза в 
декаду. 

10. Всякие хождения из мужской поло-
вины общежития в женскую после 9ч. 

вечера и наоборот не допускаются. 

11. Посещение посторонних учащихся 
разрешается только в выходные дни. 

13. Учащиеся предупреждаются, что за 
всякую поломку, потерю казѐнного 

имущества стоимость такового будет 
взыскана с каждого студента в двой-

ном размере... 
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Заметки 

 Магические игры 

 15 февраля 103 группа с 

куратором А.П. Рудаковым при-

няла участие в городской спор-

тивно-развлекательной игре 

«Квиддич». Квиддич  - это игра из 

книг Джоан Роулинг о Гарри По-

тере. Квиддич в этих книгах са-

мый популярный вид спорта 

магов, колдунов и волшебников. 

Игроки в нѐм летают на мѐтлах. 

Отсутствие в свободной продаже 

последних весьма сильно изме-

нило квиддич, отчего он отнюдь 

не превратился в скучное заня-

тие.   

 За участие в игре коман-

да 103 группы награждена гра-

мотой Комитета по молодежной 

политике.   

Молодежь и будущее России 
 17 февраля студентки 407 группы Александра Жукова и Мария 

Косых приняли участие в открытом образовательном турнире ШГПИ 

по парламентским дебатам «Молодежь и будущее России».  

 Парламентские дебаты представляли собой универсальную 

ролевую игру – имитацию классических прений в парламенте. Деба-

ты состояли в состязании команд в ораторском искусстве. Команды 

вели дискуссии, утверждая и опровергая спорныйетезисы.  

 Мария и Александра Награждены сертификатами. 

Олимпиада  

по информационным 

технологиям 
 22 февраля студенты 201 

группы Кирилл Лебедев, Елена 

Ощепкова, Анатолий Алексеен-

ко приняли участие в олимпиаде 

по информационным технологи-

ям, которая проходила на базе 

ШГПИ. Участие в ней принимали 

учащиеся школ, студенты учреж-

дений НПО и СПО. Олимпиада 

включала задания в текстовом 

процессоре Microsoft Offis Word 

2007? Exel 2007, Photoshop, 

3DMax. Команда заняла 4 ме-

сто.  

Counter-Strike 
18 февраля сборная колледжа 

приняла участие в юниорском 

чемпионате по киберспорту в 

дисциплине Counter-Strike 1.6. 

Чемпионат проходил в ШГПИ на 

факульете информатики, мате-

матики и физики. Честь коллед-

жа в киберпространстве защи-

щали капитан команды Алексей 

Козлов (204 гр.), Олег Голуб (104 

гр.), Максим Коршунов (103 гр.), 

Артур Казаев (204 гр.), Вадим 

Ветошкин (102 гр.). В результате 

5 место из 14 команд.  

Хотите знать, что еще интересного произошло за последнее время?  

Тогда читайте! 

Квиддич. 103 группа 

Мария Косых Александра Жукова 



14 

       Спрартакиада 2011-2012 

учебного года включала в себя 

такие виды как кросс, общая 

физическая подготовка, стрель-

ба из пневматической винтов-

ки, баскетбол, волейбол, легкая 

атлетика, настольный теннис и 

шашки. 

      После командного турнира 

по настольному теннису, победи-

телем которого среди девушек 

стала команда 102 группы, а 

среди юношей – 103, на победу 

в Спартакиаде претендовали 

сразу 4 команды: 201, 103, 202 

и 108 группы. 

Решающим стал 

финальный тур-

нир по шашкам. 

В нем приняли 

участие 12 ко-

манд, по 10 сту-

дентов в каждой. 

Финал разыграли 

203, 202 и 108 

группы. В резуль-

тате победу одер-

жала 108 группа, 

что позволило ей 

занять первое 

место в Спарта-

киаде 2011-

2012. 103 груп-

па стала вто-

рым призе-

ром, а победи-

тель прошлого 

года – коман-

да 201 группы 

– оказалась 

лишь на треть-

ем месте. 

      С б о р н а я 

колледжа по 

волейболу при-

няла участие в 

турнире обла-

стной Спарта-

киады, кото-

рый прошел на базе Шадрин-

ского политехнического коллед-

жа. В упорной борьбе ребятам 

удалось завоевать III место, опе-

редив Курганский институт же-

лезнодорожного транспорта и 

уступив победителю турнира – 

Курганскому государственному 

колледжу. 

П.Е. Засыпкин 

Спартакиада колледжа завершилась 

Спорт 
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В нашей группе 26 человек. 

У каждого свой характер, свои 

нравы, отношение к учебе, но 

всех нас объединяет одно – же-

лание помочь друг другу. Студен-

ты нашей группы, несмотря на 

свой юный возраст, уже могут 

похвастаться своими заслугами.         

 В нашей группе учатся побе-

дители областных, городских, 

всероссийских олимпиад и кон-

курсов. Студенты нашей группы 

очень способные, у каждого 

есть свой талант. Мы стараемся 

принимать участие во всех кон-

курсах, мероприятиях и сорев-

нованиях колледжа. Многие по-

сещают секции по баскетболу, 

волейболу, легкой атлетике. 

Мы очень любим друг друга, 

но есть один человек, который 

очень дорог для нас. Это наш 

куратор. Его зовут Александр 

Павлович. Он отличается чувст-

вом юмора, пониманием, тепло-

той. Мы знаем, что он всегда 

поможет в трудную минуту. За 

те полгода, что мы учимся, Алек-

сандр Павлович стал для нас 

родным человеком, которому 

мы можем доверить абсолютно 

все. Он заменяет нам родите-

лей, делит с нами радости, горе-

сти, помогает решать проблемы. 

Наша любовь к нему не имеет 

границ. Вот такой замечатель-

ный человек Александр Павло-

вич.  

Наши студенты любят и це-

нят преподавателей. К каждому 

возникает особое чувство. Пусть 

наше поведение не всегда соот-

ветствует требованиям педаго-

гов, но мы все же стараемся, 

потому что очень ценим их.      

 А вообще хочется сказать, 

что студенческая жизнь очень 

веселая. Многие говорят, что 

студенческая дружба самая 

крепкая. И мы с этим согласны. 

 

 

Елена Смольникова 

Екатерина Шабашова 

103 – у нас все впереди! 

 



домер и отключается только то-

гда, когда последний, совершив-

ший прыжок, подбежит к коман-

де, и все поднимут руки вверх. 

Кроме самого прыжка, где надо 

преодолеть страх и не потерять 

самообладание в воздухе, слож-

ность заключалась в том, что 

ребята приземлялись в снег, 

после чего им необходимо было 

уложить парашют, и по сугро-

бам, как можно быстрее доб-

раться до своей команды, при 

этом вес снаряжения составля-

ет около 50 кг. Здесь непросто 

пришлось и физически подготов-

ленным юношам, и тем более 

хрупким девушкам. Но участни-

ки справились с задачей, всего 

на минуту уступив соперникам – 

клубу кадетской школы. 

 

 В общем зачете из 6 ко-

манд наши ребята завоевали 

четвертое место. И остались 

очень довольны своими успеха-

ми, ведь они смогли побороть 

свои страхи, переступить опре-

деленный рубеж, за которым 

ждут новые победы и вершины. 
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 Военно-патриотический 

клуб «Возрождение» принял уча-

стие в городских соревнованиях 

по парашютному многоборью. 

 

 Соревнования проходили 

в два этапа. I этап соревнова-

ний состоялся 27 января. Участ-

ники показывали свои умения в 

стрельбе из пневматической 

винтовки, подтягивании на пе-

рекладине, метании гранаты, 

неполной разборке-сборке АК-

74 и укладке парашюта. ВПК 

«Возрождение» представляли 

две команды – девушки и юно-

ши. Обе команды выступили 

достойно, в отдельных дисципли-

нах были лучшими. В разборке-

сборке автомата I место занял 

Даниербек Мамажанов (103 

группа). В укладке парашюта  

Иван Назимов (103 гр.) и Дмит-

рий Редикарцев (202 гр.) разде-

лили II место. 

 

 11 февраля на аэродроме 

ДОСААФ (ст. Логовушка) прошел 

заключительный этап соревно-

ваний: прыжки с парашютом 

совершили 10 воспитанников 

«Возрождения». Условия были 

непростые: с момента отделе-

ния первого участника команды 

от самолета включается секун-

«Возрождение» покоряет новые высоты 

Областная  

олимпиада  

по безопасности 

жизнедеятельности 
 

 

 

15 декабря  2011 года 

на базе Курганского про-

мышленного техникума 

состоялась областная олим-

пиада по дисциплинам 

«Основы безопасности жиз-

н е д е я т е л ь н о с т и »  и 

«Безопасность жизнедея-

тельности» среди обучаю-

щихся образовательных 

учреждений начального и 

среднего профессиональ-

ного образования. 

В мероприятии приняли 

участие 62 обучающихся 

из 21 образовательного 

учреждения г. Кургана и 

Курганской области. Они 

имели возможность про-

явить себя не только в тео-

рии, но и на практике. 

В качестве председате-

ля жюри выступил Алек-

сандр Анатольевич Глухих, 

главный специалист отдела 

профессионального обра-

зования Главного управле-

ния образования Курган-

ской области. 

По итогам олимпиады 

среди учреждений СПО по 

дисциплине «Безопасность 

жизнедеятельности» наши 

студенты заняли призовые 

места: Алтынай Нурунбае-

ва - 1 место, Артем Иванов, 

Дмитрий Редикарцев - 3 

место. 

 Поздравляем! 

Возрождение 
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А ну-ка, парни! 

20 февраля предста-

вители сильного пола I и 

II курсов сразились друг 

с другом в военизиро-

ванной эстафете «А ну-

ка, парни!», посвящен-

ной Дню защитника Оте-

чества. 

 Состязания проходи-

ли в боевой атмосфере. 

Под взглядами строгого 

жюри, под одобритель-

ные возгласы болельщи-

ков юноши метали гра-

наты, доблестно сража-

лись с условным врагом, 

стреляли из пневматиче-

ской винтовки, выноси-

ли раненых с поля боя… 

В общем, защитникам Оте-

чества пришлось нелегко. Но 

они еще раз доказали, что на-

стоящие мужчины трудностей 

не боятся: со всеми испытания-

ми справились успешно. Борьба 

за победу тоже оказалась на-

пряженной. Вплоть до последне-

го этапа лидировала команда II 

курса. И лишь в завершающей 

дисциплине первокурсникам «с 

боем» удалось вырвать победу 

из рук соперников. Лучшим ко-

мандиром военизированной 

эстафеты был признан Кирилл 

Лебедев, руководивший в ходе 

состязаний командой II курса. 

Эстафета прошла в рамках 

месячника оборонно-массовой 

и спортивной работы, в ходе 

которого был организован ряд 

мероприятий и соревнований 

среди студентов колледжа. Так, 

15 февраля, в День вывода 

войск из Афганистана, студенты 

колледжа под руководством А.П. 

Рудакова приняли участие в 

торжественном митинге у па-

мятника воинам, павшим в ло-

кальных конфликтах. После 

митинга ребята отправи-

лись к матери воина-

афганца. По иронии судьбы 

15 февраля женщина отме-

чает свой день рождения и 

встречает печальную дату, 

когда она получила похо-

ронку на своего сына. По 

т р а д и ц и и в ет е р а н ы -

афганцы и все, кто нерав-

нодушен к судьбам героев 

нашего Отечества, каждый 

год навещают мать воина, 

погибшего при исполнении 

воинского долга. 

Возрождение 
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Посещаю музеи, выставки, вернисажи 

Посещаю концерты 

Занимаюсь в различных  клубах по интересам …

Занимаюсь дополнительно, хожу в библиотеки 

Посещаю церковь, другие религиозные собрания 

Посещаю спортклубы, секции, тренировки 

Занимаюсь хобби …

Свободного времени практически нет 

Посещаю театры, кинотеатры 

Читаю

Посещаю дискотеки, ночные клубы 

Посещаю кафе, бары, рестораны 

Занимаюсь домашним хозяйством

Провожу время на природе, гуляю

Смотрю телевизор, слушаю радиопередачи 

Встречаюсь и общаюсь с друзьями 

Слушаю музыку 

Провожу время за компьютером, в Интернете 

Чем Вы обычно занимаетесь в свободное время?  

(закрытый вопрос, не более пяти ответов) 

Спрашивали: Яна Гигель, 304 гр. 

Анатолий Копылов, 303 гр. 

Николай Ионин, 302 гр. 

Яна Хохрякова, 305 гр. 

Вопрос-ответ 
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      Даже в марте зима никак не 

хочет уходить, долго борется с 

приходом весны и пугает нас 

нежданными снегопадами и 

похолоданиями. Как же преодо-

леть в себе эту зимнюю тоску? 

Как проснуться, стряхнуть с себя 

усталость, сонность и затормо-

женность? 

      Давайте прямо сейчас прой-

дем программу по подготовке к 

вес енне -лет нему  с езону . 

1. Да здравствует хорошее на-

строение и позитив!   

      Думайте о приятном. Читай-

те умные книги, смотрите инте-

ресные фильмы, слушайте пози-

тивную музыку. Общайтесь с 

т ем,  кт о  вам пр ият ен . 

Создайте «стену поздравлений»: 

достаньте поздравительные от-

крытки от друзей и родственни-

ков. 

        В суете рабочих будней мы 

часто забываем о близких лю-

дях. Эта стена будет напоминать 

вам, что надо позвонить род-

ным и друзьям. 

2. Попробуйте изменить хоть что

-нибудь! 

     А может, и правда стоит что-

то поменять, например, имидж: 

причѐску, стиль в одежде, при-

вычки… 

     Изо дня в день вы едете по 

одной и той же дороге, одним и 

тем же маршрутом от дома до 

работы и обратно. Иногда нужно 

один раз сменить маршрут, что-

бы что-то поменять в своей жиз-

ни. 

3. Долой лишние килограммы! 

      У вас сидячий образ жизни? 

Вам полезно будет размяться, 

займитесь силовыми упражне-

ниями, они укрепят ваши ослаб-

ленные мышцы. Если же вам 

много времени приходится про-

водить на ногах, то лучше вы-

брать занятия йогой, они рас-

слабляют тело и успокаивают 

душу. 

4. Перебираем гардероб 

      Готова ли ваша одежда к 

весне? Сдайте пальто в химчист-

ку. Поменяйте набойки у весен-

них сапожек. Пришейте все не-

достающие пуговицы. Постирай-

те, погладьте, развесьте. 

      Отложите в сторону то, что 

вам мало, не нравится или что 

вы не носите в силу каких-либо 

других причин: старомодно, из-

ношено, не тот цвет, не идѐт 

фасон, навевает плохие воспо-

миная, да просто не нравится и 

всѐ. 

    Сделайте что-нибудь с этими 

ненужными вам вещами, не 

надо копить дома хлам, он при-

тягивает отрицательную энер-

гию. Поэтому отдайте эти вещи 

кому-нибудь: в приют, подарите 

подруге… 

5 .  О ж и в л я е м  и н т е р ь е р 

      Есть такая примета: когда 

надоедает привычный уклад 

вещей, мы начинаем перестав-

лять мебель в квартире. Таким 

образом, интерьер иногда рази-

тельно меняется, а с ним меня-

ется и настроение, и даже образ 

жизни. 

6. Пересматриваем свои при-

оритеты. 

      Вы уже определились со 

своими жизненными планами? 

Точно знаете, чего хотите и идѐ-

те к намеченной цели? Если не 

уверены, то составьте план-

максимум. Итак, чего вы хотите 

достичь в этом году? Пусть в 

этом плане будут три большие 

главные цели (учтите, как мини-

мум одной из них вам придѐтся 

добиться) и несколько второсте-

пенных. 

     К примеру: сменить работу, 

поехать отдыхать к морю, полу-

чить образование – это главные 

цели. Теперь распишите по под-

пунктам путь к ним. Потом рас-

кидайте эти пункты во времени. 

Что, не хотите заниматься ме-

неджментом собственной жиз-

ни?! 

         Тогда действуйте по обстоя-

тельствам, но при этом не забы-

вайте держать в уме ваши цели.  

7. Планируем отдых и реализу-

ем его. 

      Не сидите дома в выходные. 

Даже если у вас нет денег на 

развлечения, в Интернете есть 

сайты, которые расскажут вам, 

куда пойти, если ваши финансо-

вые возможности сильно огра-

ниченны. 

8 .  З а в о д и м  т а л и с м а н 

   У каждого человека есть по-

требность о ком-то заботиться. 

Хорошо, если у вас есть дети. А 

если вы одиноки на данный мо-

мент? 

      Вам нужен талисман, что это 

будет – решать вам. Может, рас-

тение, а может, животное, о ко-

тором вы будете заботиться. 

Нужно, чтобы это «нечто» нужда-

лось в вашей постоянной заботе 

и защите, ну прям, чтоб как 

«тамагочи», но только живой, не 

электронный. 

      Этот талисман будет вас 

«звать» домой, ждать вас и бла-

годарить за заботу: цветок рас-

цветѐт, а кошка будет мурлы-

кать у вас на коленях. 

9. Расширяем круг своих инте-

ресов и заводим новых друзей 

    Возьмите себе за правило 

хотя бы раз в месяц пробовать 

нечто новое, необычное для 

вас. Не важно, что это будет: 

китайская кухня, прыжки с па-

рашютом или платье с откровен-

н ы м  д е к о л ь т е . 

Не слушайте «доброжелателей», 

которые будут вам говорить, что 

это невкусно, дорого, опасно 

или вам совсем не идѐт. Жизнь 

у вас одна, и в ней нужно всѐ 

успеть, всѐ попробовать. 

   Найдите себе новое интерес-

ное хобби, познакомьтесь с но-

выми людьми, которые смогут 

разделить ваши интересы, поде-

лятся с вами опытом и изменят 

вашу жизнь к лучшему. 

Н.В. Васенина 

Весенний мотиватор: как привести себя в чувство? 

Страничка психолога 
19 
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Поздравляем 

Поздравляем сильную половину колледжа с Днѐм защитника Отечества!  

Поздравляем прекрасную половину с Международным женским днѐм! 

И всех-всех поздравляем с приходом весны! 

Ровным почерком белый листок 

Испишу я от края до края. 

Свои мысли, бесхитростный слог, 

Я мужчинам сейчас посвящаю. 

 

Без мужчин наша жизнь немила, 

Мне, как женщине, это знакомо. 

Нет защиты, любви и тепла, 

Нет семьи и уютного дома. 

 

Иногда доставляют нам боль 

И в душе оставляют досаду. 

Знать, такая им выпала роль, 

Но зато их любовь – нам награда! 
 

Только сильные плечи мужчин 

Защитят нас от бед и напастей, 

Не допустят возможных причин, 

Чтобы мир был разрушен  

и счастье. 

 

«Через все расстоянья, года, 

Не взирая на возраст, седины, 

Будем ждать и любить вас всегда, 

Дорогие вы наши, мужчины!»  

Во мне звучит мелодия весны, 

Но, очень тихо и совсем несмело. 

Она приходит ночью робко в сны. 

Я так хочу, чтоб всѐ цвело и пело. 

 

Мне снится аромат весенних трав, 

Сирени майской буйное цветенье, 

Когда земля, от зимних вьюг устав, 

Природы начинает возрожденье. 

 

Пока я слышу февраля свирель, 

И дует ветер  за моим окном. 

Но, а в душе уже звенит капель. 

Весна идѐт! Еѐ давно так ждѐм!   
                          Наталья Губская 

 

 

Твои глаза - река среди равнин, 

Окутанная таинством покоя, 

И солнца луч над утренней рекою, 

Пытается достичь ее глубин. 

 

Его сиянья вешняя гроза 

Скользит с небес, рассвет оберегая, 

И новый день, прохладой обжигая 

Торопится взглянуть в твои глаза. 

 

Твои глаза - земная красота, 

Как спелые смородинки в букете, 
Как поцелуй прощанья на рассвете, 

Как ожиданье чистого холста. 

 

Прошу тебя, свой взгляд мне  

подари, 

И будет оставаться мне наградой 

Твоей любви высокая отрада 

И краски расцветающей зари. 
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Мы с этим праздником мужским, 

Февральским поздравляем! 

Быть в жизни на коне, лихим, 

Но, а  в душе, быть ангелом желаем! 

204 группа 


