
 

Протокол № 11  

от 6 октября 2023 г. 

 

Заседания спортивного клуба «Государственный управленец».  

Руководитель: к.э.н., доцент кафедры «Государственное и муниципальное 

управление» Факультета «Высшая школа управления» Комов В.Э. 

Секретарь: Смирнова В.Е.  

Присутствовали: студенты групп ГМУ21-1-9 Факультета «Высшая школа 

управления» (24 чел.). 

Повестка дня: 

1. Обсудили целесообразность продолжения в 2023-2024 учебном году 

забегов в формате 5 Верст с целью ведения здорового образа жизни.  

Активисты спортивного клуба ГМУ решили посвятить все свои забеги в 

2023-2024 учебном году 105 годовщине со дня основания Финуниверситета  и 

принять участие в максимальном количестве забегов, проводимых в парках г. 

Москвы в рамках программы Паркового бега. Эта программа ориентирована на 

сообщество неравнодушных к спорту людей, которые желают сделать мир ярче, а 

спортивные события - доступнее. А поэтому каждую субботу представители 

кафедры ГМУ готовы приходить в московские парки и преодолевать 5 км по 

специально размеченной трассе.  

Активисты спортивного клуба ГМУ в субботу 7 октября 2023 года решили 

принять участие в забеге 5 Верст в самой известной столичной рекреационной 

зоне- парке Горького Парк Горького- одном из самых больших и популярных в 

городе парков. И если вспомнить, что на месте сегодняшнего парка в 1923 году 

располагалась первая Всероссийская сельскохозяйственная выставка, которую, 

кстати, посещал руководитель советского государства В.И. Ленин, то субботний 

забег можно считать символическим в преддверии Дня работника сельского 

хозяйства и перерабатывающей промышленности, который отмечался 8 октября. 

Трасса пробега проходит по многим историческим местам самого парка и 

Нескучного сада. Студенты, обучающиеся по направлению «Государственное и 

муниципальное управление» получили возможность открытого диалога с 

лектором-практиком, по результатам которого были получены ответы на все 

заданные вопросы. 

Постановили: продолжить забеги в формате 5 Верст и вести здоровый 

образ жизни, который обеспечивает гармоничное развитие личности и укрепляет 

здоровье человека. Он благоприятно влияет на все сферы жизни, в том числе на 

обучение студентов. И конечно данные забеги посвящаются 105 годовщине со дня 

основания Финуниверситета.  Студенты и преподаватели кафедры ГМУ решили 

принять участие в максимальном количестве забегах, проводимых в парках г. 

Москвы в рамках программы Паркового бега. Эта программа ориентирована на 

сообщество неравнодушных к спорту людей, которые желают сделать мир ярче, а 

спортивные события - доступнее. А поэтому каждую субботу представители 

кафедры ГМУ готовы приходить в московские парки и преодолевать 5 км по 

специально размеченной трассе.  

7-го октября 2023 года, учитывая сложные погодные условия, было решено 

делегировать трех студентов - Лямина Владислава (ГМУ21-8), Сергеева Михаила 

(ГМУ21-5), Борисова Дмитрия (ГМУ23-1). 

 

 



 

 

            Руководитель спортклуба ГМУ:              Комов В.Э. 

 

          Секретарь:                            Смирнова В.Е. - группа ГМУ 21-6 

 


