Техническое задание исследовательского проекта
«Профессиональное выгорание: причины, методы и способы борьбы»

	Если проект, тип проекта
	Научно-исследовательский

	Наименование проекта
	Профессиональное выгорание: причины, методы и способы борьбы

	Руководитель проекта
	Надточий Юлия Борисовна

	[bookmark: _GoBack]Основная проектная идея / описание решаемой проблемы
	Профессиональное выгорание – это одна из проблем современности, поэтому необходимо постоянно изучать причины, определять методы и способы борьбы с профессиональным выгоранием (с учетом конкретной профессии)

	Цель и задачи проекта 
	Изучить причины, выявить методы и способы борьбы с профессиональным выгоранием представителей разных профессий
Задачи:
1) провести анализ причин профессионального выгорания
2) выявить/найти взаимосвязь причин профессионального выгорания с конкретной профессией человека
3) разработать рекомендации по применению методов и способов борьбы с профессиональным выгоранием для представителей разных профессий

	Предполагаемое количество участников (вакантных мест) в проектной команде
	5-6 чел.

	Форма итогового контроля
	Защита научно-исследовательского проекта (зачет)
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